
 

 

 

 

Областное государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального образования «Костромской областной 

учебно-методический центр» 

 

 

 

 

 

 
 

 

П Р О Г Р А М М А 

 

Летняя творческая смена с дневным пребыванием детей 

«Ступень к совершенству: юный художник», 
посвященная Году педагога и наставника в Российской Федерации. 

 

31 июля - 11 августа 2023 г. 

 

 

 

Место проведения: 

Костромская область, г. Кострома,  

ул. 1 Мая, д. 24, КОУМЦ 
 



31 июля (понедельник) 

Время Наименование мероприятия Место проведения 

09.00-9.20 Регистрация участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с обязательной термометрией. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.20-09.45 Знакомство, инструктаж. г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.45-10.30 Экскурсионная прогулка (виртуальная при плохой погоде) в центральной части 

города - подготовка к образовательно-развлекательному квесту «Улочки 

Костромы».  

Центральная часть города Костромы 

10.30-11.40 Пленэр. Зарисовки в центральной части города графическими материалами 

(простой карандаш, маркер, ручки, мягкие материалы) 

Центральная часть города Костромы 

11.40-12.00 Экскурсионная прогулка по центральной части города Костромы. г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

12.00-13.00 Образовательно-развлекательный квест на основе экскурсии «Улочки Костромы»   

Просмотр графических работ с пленэра. Обсуждение 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

1 августа (вторник) 

Время Наименование мероприятия Место проведения 

09.00-9.10 Сбор участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с обязательной термометрией. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.10-9.20  Физическая разминка (зарядка) г. Кострома, КОУМЦ 

09.20-09.40  Краткий экскурс-прогулка «Набережная реки Волги» г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

г. Кострома, ул, 1Мая 4/9 

09.40-10.40 «Крестьянский дом и всё, что в нём» тематическая экскурсия г. Кострома, ул, 1Мая 4/9  

ГБУ ДО КО ЦНТТИДЮТ "Истоки" 

10.40-11.00 Краткий экскурс-прогулка «Набережная реки Волги» (продолжение) г. Кострома, ул. 1Мая 4/9 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

11.00-12.00 Разработка эскиза (простым карандашом) магнита на тему «Крестьянский дом и 

всё, что в нём», на основе прошедшей экскурсии. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

12.00-13.00 Просмотр экспозиции музея «Петровская игрушка», интерактивная программа с 

изготовлением сувенирной продукции (магнит) 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

МПН «Петровская игрушка» 

http://www.eduportal44.ru/Istoki44/


2 августа (среда) 

Время Наименование мероприятия Место проведения 

09.00-9.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с обязательной термометрией. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.10-9.40 Физическая разминка (зарядка, народные забавы) г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.40-10.25 Краткий экскурс-прогулка «Историческая часть города Костромы» г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

г. Кострома, ул. пр. Мира, д. 7 

10.25-11.10 Знакомство с творчеством, посещение выставки художника Е. В. Честнякова 

(экскурсия 45 мин.)   

г. Кострома, ул. пр. Мира, д. 7 

Здание Дворянского собрания ОГБУК 

«Костромской государственный историко-

архитектурный и художественный музей-

заповедник» 

11.10 – 11.55 Краткий экскурс-прогулка «Историческая часть города Костромы» (продолжение) г. Кострома, ул. пр. Мира, д. 7 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

11.55-13.00  Работа цветными карандашами или восковыми мелками/пастелью. Рисуем 

композицию по мотивам творчества Е. В. Честнякова. Просмотр работ. 

Обсуждение 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

3 августа (четверг) 

09.00-9.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с обязательной термометрией. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.10-9.40 Краткий экскурс-прогулка «Стрелка Костромы и Волги»    г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

г. Кострома ул. Просвещения, 1Б, «Костромская 

слобода» 

09.40-12.10 Обзорная экскурсия «Костромская слобода» 

Пленэр. Работа акварелью 

ОГБУК «ОГБУК «Костромской государственный 

историко-архитектурный и художественный 

музей-заповедник», 51-38-29. 
 г. Кострома ул. Просвещения, 1Б, «Костромская 

слобода» 
Интерактивная программа «Кукольный сундучок» с мастер-классом по 



изготовлению тряпичной куклы  

12.10-13.00 Краткий экскурс-прогулка «Стрелка Костромы и Волги»   (продолжение) г. Кострома ул. Просвещения, 1Б, «Костромская 

слобода» 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

4 августа (пятница) 

Время Наименование мероприятия Место проведения 

09.00-9.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с обязательной термометрией. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.10-9.40  Физическая разминка (зарядка) г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.40-11.40 Мастер класс «Нетрадиционные методы рисования. Приемы работы различными 

материалами» 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

11.50-12.10  Просмотр краткометражного фильма «Известные художники детям» г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

12.20-13.00 «Мультфильмы про искусство»: Пикассо среди своих картин, медведи против 

Шишкина, трибьют Поллоку и другие анимационные сюжеты, которые помогут 

понять изобразительное искусство 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

7 августа (понедельник) 

Время Наименование мероприятия Место проведения 

09.00-9.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с обязательной термометрией. 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.10-9.40  Физическая разминка (зарядка) г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.40-11.40 Мастер класс «Изготовление открыток ручной работы в технике Акварель «по-

сырому» с элементами графики  

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

11.40-12.00  
Перерыв. Физическая разминка. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 



12.00-13.00 Беседа с презентацией «Фольклор»  г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

8 августа (вторник) 

09.00-9.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с обязательной термометрией. 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.10-9.20 Физическая разминка (зарядка) г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.20-10.00 Краткий экскурс-прогулка «Исторические здания Костромы»    г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

г. Кострома, пр.Мира,9 

10.00-11.00 Зарисовки (цветными карандашами/маркерами) театральных костюмов в Музее 

театрального костюма ОГБУК "Костромской государственный драматический 

театр имени А.Н. Островского" 

г. Кострома, ул. Симановского,10. 

 «Музей театрального костюма» 

11.00-12.00 Экскурсия «Старая добрая сказка». Посещение Музея театрального костюма 

ОГБУК "Костромской государственный драматический театр имени А.Н. 

Островского" 

12.00-13.00 Прогулка-экскурсия по Аллее признания (Аллея культуры).  г. Кострома, Проспект мира, 1. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ  

9 августа (среда) 

Время Наименование мероприятия Место проведения 

09.00-9.10 Регистрация участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с обязательной термометрией. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.10-09.40 Физическая разминка (зарядка) г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.40-10.10 Краткий экскурс-прогулка «Исторические улочки и здания Костромы»    г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ  

Г. Кострома, ул. Молочная гора,  3, Отдел 

природы Костромской области 



10.10-12.30 Знакомство с природой Костромской области 

Пленэр в музее природы (зарисовки животных мягкими графическими 

материалами) 

 

Г. Кострома, ул. Молочная гора,  3, Отдел 

природы Костромской области ОГБУК «ОГБУК 

«Костромской государственный историко-

архитектурный и художественный музей-

заповедник» 

12.30-13.00 Краткий экскурс-прогулка «Исторические улочки и здания Костромы»   

(продолжение) 
Г. Кострома, ул. Молочная гора, 3, Отдел 

природы Костромской области. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

10 августа (четверг)  

Время Наименование мероприятия Место проведения 

09.00-9.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с обязательной термометрией, 

зарядка. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.10-9.30 Физическая разминка (зарядка, народные забавы) 

Просмотр работ и обсуждение зарисовок животных, выполненных в музее 

природы. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

09.30-10.00 

 

Краткий экскурс-прогулка «Церкви и храмы Костромы»    г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

«Костромская слобода» г. Кострома, ул. 

Просвещения, 1Б.  

10.00-11.00 «Костромская роспись» Творческий мастер-класс 

 

 

 

«Костромская слобода»  

ОГБУК «Костромской государственный 

историко-архитектурный и художественный 

музей-заповедник»  

г. Кострома, ул. Просвещения, 1Б  
11.00-12.30 «Костромская слобода»  

Пленэр. Работа акварелью 

12.30-13.00 Краткий экскурс-прогулка «Церкви и храмы Костромы»   (продолжение) г. Кострома, ул. Просвещения, 1Б  

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

11 августа (пятница) 



Время Наименование мероприятия Место проведения 

09.00-9.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр" с обязательной термометрией. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 
 

09.10-9.40  Физическая разминка (зарядка) 

09.40-10.20 

 

Детское караоке: народное  песенное творчество г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

10.30-11.10 

11.20-12.00 

Мастер класс «Букет цветов по-сырому», работа акварелью г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

12.10- 13.00 Организационные мероприятия, выставка выполненных работ участниками летней 

смены: художественные работы и декоративные работы. Вручение сертификатов, 

поздравления участников, фотоотчет. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

 

 С учетом погодных условий организаторы оставляют за собой право менять местами экскурсии и творческие занятия (пленэр), при этом выполняя 

в полной мере заявленную программу смены. 

 Все художественные материала для творческих занятий (за исключением мастер классов в музеях) необходимо иметь с собой участникам смены по 

списку в определенные дни (педагог – организатор будет заранее оповещать о необходимых материалах): 

1. Акварель художественная  

2. Кисти для акварели 

3. Баночка для воды 

4. Палитра 

5. Простой карандаш и ластик 

6. Мягкие материалы: угольный карандаш, сангина, сепия 

7. Маркер черный, капиллярная ручка черная (линер) 

8. Цветные карандаши 

9. Фломастеры или маркеры художественные 

10. Этюдник маленький без ножек (или планшет с зажимом) и стульчик туристический маленький 

11. Папка для акварели А4 формат 10 листов, папка для черчения А4 формата 10 листов 



 Каждый день каждому участнику смены будет выдаваться сухой паек (сок+булочка), родителям необходимо предупредить организаторов заранее 

если у ребенка есть пищевая аллергия. 

 Каждый день (помимо художественных материалов) каждый участник носит с собой: 

1. Головной убор  

2. Дождевик 

3. Индивидуальные лекарства (если необходимы) 

4. Одежда и обувь по погоде 

 Прибытие и отбытие ребенка к месту/с места проведения творческой смены по адресу г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 осуществляют РОДИТЕЛЯМИ 

или их представители (бабушки, дедушки и т.д.). В ином случае необходимо написать расписку о том, что ребенок самостоятельно 

добирается общественным транспортом или пешком. 
 

 


